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Sports

Le Sport au Pôle : une expérience unique en France

Les Ecoles du Pôle, notamment l'EMLV et l'ESILV sont les seuls
établissements d'enseignement supérieur en France où le sportest
obligatoire.
Mais nous n'avons pas de dogme de la compétition. Notre pédagogie du
Sport s'adapte à tous : les champions, comme ceux qui n'ont pas fait de
sport depuis des années... L'essentiel, ce n'est pas le résultat, c'est
l'engagement et l'effort. Chacun peut progresser, à son rythme.

Les chiffres du sport au Pôle

30% des étudiants du Pôle font de la Compétition Universitaire, contre 7% en moyenne nationale des
étudiants

• 

22 disciplines sportives au choix• 
20 proposées en formule Sport Loisirs• 
17 et plus proposées en formule Compétition FFSU• 

Le sport pour tous : vous choisissez la formule initiation ou la formule compétition

1900 étudiants (EMLV et ESILV) pratiquent le sport obligatoire en initiation ou en compétition.
Les étudiants pratiquent de 1h30 à 3h de sport par semaine.
Chaque étudiant choisit sa discipline sportive parmi les 22 proposées, et sa formule : Initiation ou Compétition
Le Sport est obligatoire et noté pour les étudiants de l'Ecole de Management Léonard de Vinci et de l'Ecole
Supérieure d'Ingénieurs Léonard de Vinci.

Formule Initiation :

65% des étudiants actuels ont choisi cette formule.
2 séances obligatoires par semaine : 1 séance le jeudi après-midi (sport universitaire) dans la discipline choisie et 1
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séance en semaine sur les installations du pôle.

Formule Compétition FFSU

35% des étudiants actuels ont choisi cette formule.
2 séances obligatoires par semaine au minimum dans la discipline choisie entraînement en soirée + compétition le
jeudi (plus préparation sportive en salle de musculation).

Pour tous les étudiants : Accès libre possible aux salles de musculation, cardio-training et fitness, dans le cadre de
l'Association Sportive Léonard de Vinci.

A lire également :

Dossier de présentation du Sport au Pôle Universitaire Léonard de Vinci

Partenariat entre l'Association Sportive Léonard de Vinci et Forest Hill :
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Pour tout renseignement complémentaire, merci de contacter le département des sports.
Tél : 01 41 16 75 08 ou e-mail : departement_des_sports@devinci.fr
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